September 2016

Montag 12.09.2016 | 10.00 Uhr | Kegelgruppe Il
10.30 Uhr | Kegelgruppe |
18.30 Uhr | Singkreis
Dienstag 13.09.2016 | 10.00 Uhr | Férde-Rentner: Prinzen-
schloss Plon
Mittwoch | 21.09.2016 | 18.30 Uhr | Skat
Samstag | 24.09.2016 | 10.00 Uhr | Windkanal
Sonntag |25.09.2016 | 11.00 Uhr | Tag der offenen Tlr
Montag 26.09.2016 | 18.30 Uhr | Singkreis
Oktober2016
Montag 10.10.2016 | 10.00 Uhr | Kegelgruppe Il
10.30 Uhr | Kegelgruppe |
18.30 Uhr | Singkreis
Dienstag 11.10.2016 | 11.00 Uhr | Forde-Rentner: 80-Jahrfeier
THW-Gaststatte
Mittwoch | 19.10.2016 | 18.30 Uhr | Skat
Montag 24.10.2016 | 18.30 Uhr | Singkreis
Samstag | 29.10.2016 | 10.00 Uhr | Windkanal
November 2016
Montag 07.11.2016 | 10.00 Uhr | Kegelgruppe Il
10.30 Uhr | Kegelgruppe |
18.30 Uhr | Singkreis
Dienstag | 08.11.2016 | 10.00 Uhr | Forde-Rentner: Frihstick
und Besprechung
Mittwoch | 16.11.2016 | 18.30 Uhr | Skat
Montag 21.11.2016 | 18.30 Uhr | Singkreis
Samstag | 26.11.2016 | 10.00 Uhr | Windkanal
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September 2016

Der Tag der offenen Turim GrooveCenter steht vor der Tur!
Deshalb kommen hier noch einige Infos fir Euch:

Datum: 25.09.2016, 11.00 — 18.00 Uhr in unserem Veraimh
Parken: bitte nicht auf unserem Hof, sondern auf dem @& on Markant
(Alte Weide 4)

Programm:
- Musik immer zur vollen Stunde (bei gutem Wetteruffan, bei
schlechtem Wetter drinnen)
- Hausfuhrungen immer zur halben Stunde
- Verpflegung: Getrankewagen, Grill, Kaffee und Kuche
- Spiel und Spal fiir Kinder

Und jetzt wird Deine Hilfe gebraucht:

Kaffee & Kuchen: Wer etwas zum Buffet beitragen mochte, der melde si
bitte bei Irmgard (0431/683282) oder llkaf¢ @ medizinische-fusspflege-
kiel.de).

Flyer: In der Lounge liegen Flyer aus, um unseren Tagftlenen Tur mog-
lichst publik zu machen. Bitte mitnehmen und aruRde, Bekannte und sons-
tige Interessierte weitergegeben werden. Je malie hrbeikommen, desto
mehr haben wir davor®

Grillstand : Grillmeister wenden sich bitte an Sebastian (@4570393).

Kinderbetreuung: Wer Lust auf Basteln und Spielen mit unseren klein
Besuchern hat, der meldet sich bitte bei Tim (0023863).

Ordner (Parkplatze, Info,..:)Bitte bei Hans melden (01712147768).

Vereinsheim schick machenAm 11.09. ab 10.00 Uhwollen wir gemein-
sam noch ein paar Restarbeiten erledigen (2. A&hsitm EG), anl7.09. ab
10.00 Uhrsoll dann nochmal alles blitzeblank geputzt werden

Im Voraus schon mal ein gro3Bsinkeschénan alle Helfer®©



f’ Die nachsten Konzerte!

WT | Datum | Treffen | Abfahrt Beginn |Ende I\K/ll Ort/Veranstaltung
So. | 04.09. 12.00h | 14.00h | K Konzert bei Real
Fr. 11.11. 17.00h | 17.30h | 18.00 h Orchesterlehrgang
So. | 13.11. 14.00h Eckernforde
fM Die néchsten Konzerte!
Wann Wo Treffen (Heim) | Beginn
So., 11.09. Waldbihne Vieburger | 12.30 h 14.00 h
Geholz
Fr., 14.10. Ostseeklinik Holm 17.30 h 19.30 h
Fr., 25.11. Bethlehem-Kirche, 17.30 h 19.00 h
Kiel-Friedrichsort
Sabine Schlender 01.09. & \;/r‘ S‘f-...’.é. ;

: LY o ' 95>
Sanja Luna Schubert 03.09. ‘%"Q\F > ’)D/
Beeke Hansen 03.09. & "57;3;/ i 9
Hans Meisel 04.09. NG
Nicolin Dorothee Klempt 06.09. \!f’/ﬁ%
Merle Schlender 08.09. 0°’°
Katja Schlender 11.09.

Tim Staufenberger 14.09.
Inge Burchert 23.09.
Tim Baasch 26.09.
Emma Baasch 26.09.
Angela PrieR 28.09.
Clara Scheelje 28.09.
Ulrike Neu 28.09.
Svenja Badtke-Rungs 30.09.

Wer zusammen Musik machen will braucht Taktgefuhl!

Eine Binsenweisheit, denn nur wer sich versteht,gleichen E 507\

Groove hat, kann miteinander spielen. Wie abert leran
das? Am besten voneinander, also durch nachmaaten u
Uben, Uben, Uben.... .

Genauso lief es beim ersteRhythm and Groove'-Workshop. Bob zeigte uns
eine Rhythmusfigur, erst einfach und langsam, deomplexer und immer

schneller. Es ist nicht so einfach, wie man so fagikichzeitig ein Metrum zu

gehen, Takte zu zahlen oder per ,dum, ts, ke" BitlBeat Boxing zu versu-
chenund obendrauf noch an der richtigen Stellpatschen, klopfen, schnip-
sen oder zu klatschen. Au3erdem gab es da ja aethdas verflixte Metro-

nom. Selbst die ,alten Hasen“ merkten schnellsdaan dazu tendiert, bei
Achtelgruppen einen Zahn zuzulegen, wenn im Hintavg) ein unbestechli-
ches Klick-klick zu héren ist.

Dagegen hilft nur, immer wieder Rhythmus Uben, a&stén in netter Gemein-
schaft. Jeder, der meint, es doch schon langstmndn, komme gerne vorbei
und teste sich einmal. Ein Aha-Erlebnis ist gaeatiti

Den nachste mRhythm and Groove-Workshop gibt es in den Herbstferien, am
Samstag, den 22.0Oktoberwieder voril5 bis 17 Uhrin der Lounge. Herzlich
willkommen!

(Neugierig? Anmeldung bei Bob (bbruce @freene}.dder Martin (info@
groovecenterkiel.de

Vielen Dank, Bob, fiir die super Einfihrung!



